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Rudolf Steiners Schriften im Netz
DIE EINWEIHUNG

Die Einweihung ist die hochste der Stufen einer Geheimschulung, iiber welche in
einer Schrift noch Andeutungen gegeben werden kdnnen, die allgemein verstindlich
sind. Uber alles, was dariiber liegt, sind Mitteilungen schwer verstiindlich. Aber auch
dazu findet jeder den Weg, der durch die Vorbereitung, Erleuchtung und Einweihung
bis zu den niederen Geheimnissen vorgedrungen ist.

Das Wissen und Kdnnen, das einem Menschen durch die Einweihung zuteil wird,
konnte er ohne eine solche erst in einer sehr fernen Zukunft — nach vielen
Verkorperungen — auf einem ganz anderen Wege und auch in einer ganz anderen Form
erwerben. Wer heute eingeweiht wird, erfahrt etwas, was er sonst viel spiter, unter
ganz anderen Verhéltnissen, erfahren wiirde.

Ein Mensch kann von den Geheimnissen des Daseins nur so viel wirklich erfahren,
als dem Grade seiner Reife entspricht. Nur deshalb gibt es Hindernisse zu den hheren
Stufen des Wissens und Konnens. Der Mensch soll ein SchieBgewehr nicht frither
gebrauchen, als bis er geniigende Erfahrung hat, um durch den Gebrauch nicht Unheil
anzurichten. — Wiirde heute jemand ohne weiteres eingeweiht, so wiirde ihm die
Erfahrung fehlen, die er durch die Verkdrperungen in der Zukunft noch machen wird,
bis ihm die entsprechenden Geheimnisse im regelméfBigen Verlauf seiner
Entwickelung zuteil werden. Deshalb miissen an der Pforte der Einweihung diese
Erfahrungen durch etwas anderes ersetzt sein. In einem Ersatz fiir kiinftige
Erfahrungen bestehen daher die ersten Unterweisungen des Einweihungskandidaten.
Es sind das die sogenannten «Probeny, die er durchzumachen hat und die sich als
regelmiBige Folge des Seelenlebens ergeben, wenn Ubungen, wie die in den
vorhergehenden Kapiteln geschilderten, richtig fortgesetzt werden.

Von diesen «Proben» wird ja auch in Biichern oft gesprochen. Aber es ist nur
natiirlich, daB3 von ihrer Natur durch solche Besprechungen in der Regel ganz falsche
Vorstellungen hervorgerufen werden miissen. Denn wer nicht durch die Vorbereitung
und Erleuchtung hindurchgegangen ist, hat ja nichts von diesen Proben jemals
erfahren. Ein solcher kann sie auch nicht sachgemél beschreiben.

Dem Einzuweihenden miissen sich gewisse Dinge und Tatsachen ergeben, die den
hoheren Welten angehoren. Er kann sie aber nur sehen und horen, wenn er die
geistigen Wahrnehmungen wie Figuren, Farben, Tone und so weiter empfinden kann,
von denen bei Besprechung der «Vorbereitungy» und «Erleuchtungy berichtet worden
ist.

Die erste «Probe» besteht darinnen, daf3 er eine wahrere Anschauung erlangt von
den leiblichen Eigenschaften der leblosen Korper, dann der Pflanzen, der Tiere und
des Menschen, als sie der Durchschnittsmensch besitzt. Damit ist aber nicht das
gemeint, was man heute wissenschaftliche Erkenntnis nennt. Denn nicht um
Wissenschaft, sondern um Anschauung handelt es sich. — In der Regel ist der Vorgang
so, daB3 der Einzuweihende erkennen lernt, wie sich die Naturdinge und Lebewesen fiir
das geistige Ohr und geistige Auge kundgeben. In einer gewissen Weise stehen diese



Dinge dann unverhiillt — nackt — vor dem Beschauer. Dem sinnlichen Auge und dem
sinnlichen Ohre verbergen sich die Eigenschaften, die man da hort und sieht. Sie sind
fiir dieses sinnliche Anschauen wie mit einem Schleier verhiillt. Dal3 dieser Schleier
fiir den Einzuweihenden wegfillt, beruht auf einem Vorgang, den man als «geistigen
Verbrennungsproze» bezeichnet. Deshalb wird diese erste Probe die «Feuerprobey
genannt.

Fiir manche Menschen ist das gewohnliche Leben selbst schon ein mehr oder
weniger unbewuBlter Einweihungsprozel3 durch die Feuerprobe. Es sind das
diejenigen, welche durch reiche Erfahrungen von solcher Art durchgehen, dal3 ihr
Selbstvertrauen, ihr Mut und ihre Standhaftigkeit in gesunder Weise grofl werden und
daB sie Leid, Enttduschung, Mifllingen von Unternehmungen mit Seelengrofe und
namentlich mit Ruhe und in ungebrochener Kraft ertragen lernen. Wer Erfahrungen in
dieser Art durchgemacht hat, der ist oft schon, ohne daB3 er es deutlich weil}, ein
Eingeweihter; und es bedarf dann nur eines wenigen, um ihm geistige Ohren und
Augen zu 6ffnen, so daB er ein Hell sehender wird. Denn das ist festzuhalten: es
handelt sich bei einer wahren «Feuerprobe» nicht darum, da3 die Neugierde des
Kandidaten befriedigt werde. Gewil3, er lernt auergewdhnliche Tatsachen kennen,
von denen andere Menschen keine Ahnung haben. Aber dieses Kennenlernen ist nicht
das Ziel, sondern nur das Mittel zum Ziel. Das Ziel aber ist, daf3 sich der Kandidat
durch die Erkenntnis der hoheren Welten groBBeres und wahreres Selbstvertrauen,
hoheren Mut und eine ganz andere Seelengrofle und Ausdauer erwerbe, als sie in der
Regel innerhalb der niederen Welt erlangt werden kdnnen.

Nach der «Feuerprobe» kann jeder Kandidat noch umkehren. Er wird gestirkt in
physischer und seelischer Beziehung dann sein Leben fortsetzen und wohl erst in einer
nichsten Verkorperung die Einweihung fortsetzen. In seiner gegenwértigen aber wird
er ein brauchbareres Glied der menschlichen Gesellschaft sein, als er vorher war. In
welcher Lage er sich auch befinden mag: seine Festigkeit, seine Umsicht, sein
giinstiger Einfluf} auf seine Mitmenschen, seine Entschlossenheit werden
zugenommen haben.

Will der Kandidat nach vollbrachter Feuerprobe die Geheimschulung fortsetzen, so
muf} thm nunmehr ein bestimmtes Schriftsystem enthiillt werden, wie solche in der
Geheimschulung iiblich sind. In diesen Schriftsystemen offenbaren sich die
eigentlichen Geheimlehren. Denn dasjenige, was in den Dingen wirklich «verborgen»
(okkult) ist, kann weder mit den Worten der gewohnlichen Sprache unmittelbar
ausgesprochen, noch kann es mit den gewohnlichen Schriftsystemen aufgezeichnet
werden. Diejenigen, welche von den Eingeweihten gelernt haben, iibersetzen die
Lehren der Geheimwissenschaft in die gewohnliche Sprache, so gut das geht. Die
okkulte Schrift offenbart sich der Seele, wenn diese die geistige Wahrnehmung erlangt
hat. Denn diese Schrift steht in der geistigen Welt immer geschrieben. Man lernt sie
nicht so, wie man eine kiinstliche Schrift lesen lernt. Man wéchst vielmehr in
sachgeméaler Weise der hellsichtigen Erkenntnis entgegen, und wéhrend dieses
Wachsens entwickelt sich wie eine seelische Fahigkeit die Kraft, welche die
vorhandenen Geschehnisse und Wesenheiten der geistigen Welt wie die Charaktere
einer Schrift zu entziffern sich gedringt fiihlt. Es kdnnte sein, daB3 diese Kraft und mit
ihr das Erleben der entsprechenden «Probe» mit der fortschreitenden
Seelenentwickelung wie von selbst erwachen. Doch sicherer gelangt man zum Ziele,
wenn man die Anweisungen der erfahrenen Geheimforscher befolgt, die Gewandtheit
haben im Entziffern der okkulten Schrift.

Die Zeichen der Geheimschrift sind nicht willkiirlich ersonnen, sondern sie
entsprechen den Kriften, welche in der Welt wirksam sind. Man lernt durch diese
Zeichen die Sprache der Dinge. Dem Kandidaten zeigt sich alsbald, daf3 die Zeichen,



die er kennenlemt, den Figuren, Farben, Tonen und so weiter entsprechen, die er
wihrend der Vorbereitung und Erleuchtung wahrzunehmen gelernt hat. Es zeigt sich
ihm, daB} alles Vorhergehende nur wie ein Buchstabieren war. Jetzt erst fingt er an, in
der hoheren Welt zu lesen. In einem gro3en Zusammenhang erscheint ihm alles, was
vorher nur vereinzelte Figur, Ton, Farbe war. Jetzt erst gewinnt er die rechte
Sicherheit im Beobachten der hoheren Welten. Vorher konnte er nie mit Bestimmtheit
wissen, ob die Dinge, die er gesehen hat, auch richtig gesehen waren. Und jetzt erst
kann eine geregelte Verstindigung zwischen dem Kandidaten und dem Eingeweihten
auf den Gebieten des hoheren Wissens stattfinden. Denn wie auch das
Zusammenleben eines Eingeweihten mit einem anderen Menschen im gewohnlichen
Leben gestaltet sein mag: von dem hoheren Wissen in unmittelbarer Gestalt kann der
Eingeweihte nur in der erwdhnten Zeichensprache etwas mitteilen.

Durch diese Sprache wird der Geheimschiiler auch bekannt mit gewissen
Verhaltungsmafregeln fiir das Leben. Er lernt gewisse Pflichten kennen, von denen er
vorher nichts gewuf3t hat. Und wenn er diese Verhaltungsmafregeln kennengelernt
hat, so kann er Dinge vollbringen, die eine Bedeutung haben, wie sie niemals die
Taten eines Uneingeweihten haben konnen. Er handelt von den hdheren Welten aus.
Die Anweisungen zu solchen Handlungen kénnen nur in der angedeuteten Schrift
verstanden werden.

Es muB} aber betont werden, dal3 es Menschen gibt, die solche Handlungen
unbewuf3t auszufithren vermdgen, trotzdem sie nicht eine Geheimschulung
durchgemacht haben. Solche «Helfer der Welt und Menschheit» schreiten segnend
und wohltuend durchs Leben. Thnen sind durch Griinde, die hier nicht zu erértern sind,
Gaben verliehen worden, die ibernatiirlich erscheinen. Was sie von dem
Geheimschiiler unterscheidet, ist lediglich das, daB3 dieser mit BewufStsein, mit voller
Einsicht in den ganzen Zusammenhang handelt. Er erringt eben durch Schulung, was
jenen von hoheren Méachten zum Heile der Welt beschert worden ist. Die
Gottbegnadeten kann man aufrichtig verehren; aber deswegen darf man die Arbeit der
Schulung nicht fiir iiberfliissig halten.

Hat der Geheimschiiler die erwéhnte Zeichenschrift gelernt, dann beginnt fiir ihn
eine weitere «Probey. Durch diese mul3 sich erweisen, ob er sich frei und sicher in der
hoheren Welt bewegen kann. Im gewohnlichen Leben wird der Mensch durch
Antriebe von aullen zu seinen Handlungen bewogen. Er arbeitet dieses oder jenes,
weil ihm die Verhiltnisse diese oder jene Pflichten auferlegen. — Es braucht wohl
kaum erwiahht zu werden, dal3 der Geheimschiiler keine seiner Pflichten im
gewohnlichen Leben versdumen darf, weil er in hoheren Welten lebt. Keine Pflicht in
einer hoheren Welt kann jemanden zwingen, eine einzige seiner Pflichten in der
gewOhnlichen aufler acht zu lassen. Der Familienvater bleibt ebenso guter
Familienvater, die Mutter ebenso gute Mutter, der Beamte wird von nichts abgehalten,
ebensowenig der Soldat oder ein anderer, wenn sie Geheimschiiler werden. Im
Gegenteil: alle die Eigenschaften, die den Menschen im Leben tiichtig machen,
steigern sich bei dem Geheimschiiler in einem Maf3e, von dem sich der Uneingeweihte
keinen Begriff machen kann. Und wenn das dem Uneingeweihten auch oft — nicht
immer, sogar selten — nicht so erscheint, dann riihrt das nur davon her, dal3 er den
Eingeweihten nicht immer richtig zu beurteilen vermag. Was letzterer tut, ist
manchmal dem anderen nicht sogleich durchsichtig. Aber auch das ist, wie gesagt, nur
in besonderen Fillen zu bemerken.

Fiir den auf der genannten Stufe der Einweihung Angelangten gibt es nun Pflichten,
zu denen kein duferer Ansto3 vorhanden ist. Er wird in diesen Dingen nicht durch
dullere Verhéltnisse, sondern nur durch jene Maf3regeln veranlaf3t, welche ihm in der
«verborgenen» Sprache offenbar werden. Nun muB3 er durch die zweite «Probe»



zeigen, daf} er, gefiihrt von einer solchen Maliregel, ebenso sicher und fest handelt,
wie etwa ein Beamter seine ihm obliegenden Pflichten vollfiihrt. — Zu diesem Zwecke
wird durch die Geheimschulung der Kandidat sich vor eine bestimmte Aufgabe
gestellt fithlen. Dieser soll eine Handlung ausfiihren infolge von Wahrnehmungen, die
er macht auf Grund dessen, was er auf der Vorbereitungs- und Erleuchtungsstufe
gelernt hat. Und was er auszufiihren hat, das muf er erkennen durch die
gekennzeichnete Schrift, die er sich angeeignet hat. Erkennt er seine Pflicht und
handelt er richtig, dann hat er die Probe bestanden. Man erkennt den Erfolg an der
Verinderung, die sich mit den als Figuren, Farben und Ténen empfundenen
Wahrnehmungen der Geistesohren und -augen durch die Handlung vollzieht. In den
Fortschritten der Geheimschulung wird ganz genau angegeben, wie diese Figuren und
so weiter nach der Handlung aussehen, empfunden werden. Und der Kandidat muf}
wissen, wie er eine solche Verdnderung hervorzubringen vermag. — Man nennt diese
Probe die «Wasserprobey, weil bei der Tétigkeit in diesen hoheren Gebieten dem
Menschen die Stiitze durch die duleren Verhéltnisse so fehlt, wie beim Bewegen im
Wasser, dessen Grund man nicht erreicht, die Stiitze fehlt. — Der Vorgang muf so oft
wiederholt werden, bis der Kandidat vollige Sicherheit hat.

Auch bei dieser Probe handelt es sich um das Erwerben einer Eigenschaft; und
durch die Erfahrungen in der hoheren Welt bildet der Mensch diese Eigenschaft in
kurzer Zeit in einem solch hohen Grade aus, daf3 er im gewohnlichen Verlaufe der
Entwickelung wohl durch viele Verkorperungen hindurchgehen miiite, um ihn zu
erreichen. Worauf es ndmlich ankommt, ist das Folgende. Der Kandidat daif, um die
angegebene Verinderung auf dem hoheren Gebiet des Daseins hervorzubringen,
lediglich dem folgen, was sich ihm auf Grund seiner hoheren Wahrnehmung und als
Folge seines Lesens der verborgenen Schrift ergibt. Wiirde er wéahrend seiner
Handlung irgend etwas von seinen Wiinschen, Meinungen und so weiter einmischen,
folgte er nur einen Augenblick nicht den Gesetzen, die er als richtig erkannt hat,
sondern seiner Willkiir: dann wiirde etwas ganz anderes geschehen, als geschehen soll.
In diesem Falle verlore der Kandidat sofort die Richtung auf sein Ziel der Handlung,
und Verwirrung tréte ein. — Daher hat der Mensch durch diese Probe in reichlichstem
Malle Gelegenheit, seine Selbstbeherrschung auszubilden. Und darauf kommt es an.
Wieder kann daher diese Probe von denen leichter bestanden werden, die vor der
Einweihung durch ein Leben gegangen sind, das ihnen die Erwerbung der
Selbstbeherrschung gebracht hat. Wer sich die Fahigkeit erworben hat, hohen
Grundsétzen und Idealen mit Hintansetzung der personlichen Laune und Willkiir zu
folgen, wer versteht, die Pflicht auch immer da zu erfiillen, wo die Neigungen und
Sympathien gar zu gerne von dieser Pflicht ablenken wollen, der ist unbewuf3t schon
mitten im gewohnlichen Leben ein Eingeweihter. Und nur ein Geringes wird
notwendig sein, damit er die geschilderte Probe bestehe. Ja, es mull sogar gesagt
werden, daf3 ein gewisser schon im Leben unbewuft erlangter Grad von Einweihung
in der Regel durchaus notwendig sein wird, um die zweite Probe zu bestehen. Denn
wie es vielen Menschen, die in der Jugend nicht richtig schreiben gelernt haben,
schwer wird, dies nachzuholen, wenn sie einmal die volle Lebensreife erlangt haben,
so wird es auch schwer, den notwendigen Grad von Selbstbeherrschung beim
Einblicke in die hoheren Welten auszubilden, wenn man nicht schon vorher darinnen
einen gewissen Grad im alltiglichen Leben sich angeeignet hat. Die Dinge der
physischen Welt dndern sich nicht, was wir auch wiinschen, begehren, was immer wir
auch flir Neigungen haben. In den hheren Welten aber sind unsere Wiinsche,
Begierden und Neigungen von Wirkung fiir die Dinge. Wollen wir da auf die Dinge in
entsprechender Weise wirken, so miissen wir uns ganz in unserer Gewalt haben,
miissen lediglich den richtigen MaBregeln folgen und keinerlei Willkiir unterworfen



sein.

Eine Eigenschaft des Menschen, die auf dieser Stufe der Einweihung ganz
besonders in Betracht kommt, ist eine unbedingt gesunde und sichere Urteilskraft. Auf
die Heranbildung einer solchen mul schon auf allen fritheren Stufen gesehen werden,;
und auf dieser mul} es sich erweisen, ob der Kandidat sie so handhabt, dal3 er fiir den
wahren Erkenntnispfad geeignet ist. Er kann nur dann weiterkommen, wenn er
[llusion, wesenlore Phantasiegebilde, Aberglauben und alle Art von Blendwerk von
der wahren Wirklichkeit unterscheiden kann. Und auf den hoheren Stufen des Daseins
ist das zundchst schwieriger als auf den niederen. Da muB3 jedes Vorurteil, jede
liebgewordene Meinung schwinden in bezug auf die Dinge, auf die es ankommt; und
einzig und allein die Wahrheit muf3 Richtschnur sein. Vollkommene Bereitschaft muf3
vorhanden sein, einen Gedanken, eine Ansicht, eine Neigung sofort aufzugeben, wenn
das logische Denken solches fordert. GewiBBheit in hoheren Welten ist nur zu erlangen,
wenn man nie die eigene Meinung schont.

Menschen mit einer Denkungsart, die zur Phantastik, zum Aberglauben neigt,
konnen auf dem Geheimpfade keinen Fortschritt machen. Ein kostbares Gut soll ja der
Geheimjlinger erringen. Alle Zweifel an den hoheren Welten werden von ihm
genommen. Diese enthiillen sich in ithren Gesetzen vor seinen Blicken. Aber er kann
dieses Gut nicht erringen, solange er sich von Blendwerken und Illusionen tduschen
1aBt. Schlimm wire es fiir ihn, wenn seine Phantasie, seine Vorurteile mit seinem
Verstande durchgingen. Trdumer und Phantasten sind fiir den Geheimpfad ebenso
ungeeignet wie abergldubische Personen. Das alles kann nicht genug betont werden.
Denn in Traumerei, Phantastik und Aberglauben lauern die schlimmsten Feinde auf
dem Wege zu Erkenntnissen in héheren Welten. Es braucht aber auch niemand zu
glauben, dafl dem Geheimjiinger die Poesie des Lebens, die Begeisterungsfahigkeit
verlorengehe, weil tiber dem Tore, das zur zweiten Probe der Einweihung fiihrt, die
Worte stehen: «Alle Vorurteile miissen von dir fallen», und weil er an der
Eingangspforte zur ersten Probe bereits lesen muf3: «Ohne gesunden
Menschenverstand sind alle deine Schritte vergebens. »

Ist der Kandidat in dieser Art weit genug vorgeschritten, so wartet die dritte
«Probe» auf ihn. Bei dieser wird ihm kein Ziel fiihlbar. Es ist alles in seine eigene
Hand gelegt. Er befindet sich in einer Lage, wo ihn nichts zum Handeln veranlaf3t. Er
mul ganz allein aus sich seinen Weg finden. Dinge oder Personen, die ihn zu etwas
bewegen, sind nicht da. Nichts und niemand kann ihm jetzt die Kraft geben, die er
braucht, als nur er selbst. Finde er diese Kraft nicht in sich selbst, so stinde er sehr
bald wieder da, wo er vorher gestanden hat. Doch mufl man sagen, da3 nur wenige
von denen, welche die vorigen Proben bestanden haben, hier diese Kraft nicht finden
werden. Man bleibt entweder schon vorher zuriick, oder man besteht auch hier. Alles,
was notig ist, das besteht darinnen, rasch mit sich selbst zurecht zu kommen. Denn
man muf hier sein «hdheres Selbst» im wahrsten Sinne des Wortes finden. Man muf3
sich rasch entschlieen, auf die Eingebung des Geistes in allen Dingen zu horen. Zeit
zu irgendwelchen Bedenken, Zweifeln und so weiter hat man hier nicht mehr. Jede
Minute Zégerung wiirde nur beweisen, dall man noch nicht reif ist. Was abhélt, auf
den Geist zu horen, muf kiithn iberwunden werden. Es kommt darauf an,
Geistesgegenwart in dieser Lage zu beweisen. Und das ist auch die Eigenschaft, auf
deren vollkommene Ausbildung es auf dieser Entwickelungsstufe abgesehen ist. Alle
Verlockungen zum Handeln, ja selbst zum Denken, an die ein Mensch vorher gewohnt
war, horen auf. Um nicht untétig zu bleiben, darf der Mensch sich selbst nicht
verlieren. Denn nur in sich selbst kann er den einzigen festen Punkt finden, an den er
sich zu halten vermag. Niemand, der dies hier liest, ohne weiter mit den Sachen
vertraut zu sein, sollte eine Antipathie empfinden gegen dieses Zuriickgewiesensein



auf sich selbsf. Denn es bedeutet fiir den Menschen die schonste Gliickseligkeit, wenn
er die geschilderte Probe besteht.

Und nicht weniger als in den anderen Féllen ist auch fiir diesen Punkt das
gewoOhnliche Leben fiir viele Menschen schon eine Geheimschule. Personen, die es
dahin gebracht haben, dal3 sie, vor plotzlich an sie herantretende Lebensaufgaben
gestellt, ohne Zogern, ohne viel Bedenken eines raschen Entschlusses fahig sind,
ihnen ist das Leben eine solche Schulung. Die geeigneten Lagen sind diejenigen, wo
ein erfolgreiches Handeln sofort unmoglich wird, wenn der Mensch nicht rasch
eingreift. Wer rasch bei der Hand ist, zuzugreifen, wenn ein Ungliick in Sicht ist,
wihrend durch einige Augenblicke Zogerung das Ungliick bereits geschehen wire,
und wer eine solche rasche Entschluf3fahigkeit zu einer bleibenden Eigenschaft bei
sich gemacht hat, der hat unbewuf}t die Reife fiir die dritte «Probe» erworben. Denn
auf die Heranbildung der unbedingten Geistesgegenwart kommt es bei ihr an. Man
nennt sie in den Geheimschulen die «Luftprobey», weil der Kandidat bei ihr sich weder
auf den festen Boden der dufleren Veranlassungen stiitzen kann noch auf dasjenige,
was sich aus den Farben, Formen und so weiter ergibt, die er durch Vorbereitung und
Erleuchtung kennengelernt hat, sondern ausschlieBlich auf sich selbst.

Hat der Geheimjiinger diese Probe bestanden, dann darf er den «Tempel der
hoheren Erkenntnisse» betreten. — Was dariiber weiter zu sagen ist, kann nur die
allersparlichste Andeutung sein. — Was jetzt zu leisten ist, wird oft so ausgedriickt, dafl
man sagt: der Geheimjiinger habe einen «Eid» zu leisten, nichts von den
Geheimlehren zu «verraten». Doch sind die Ausdriicke «Eid» und «verraten»
keineswegs sachgemill und sogar zunéchst irrefithrend. Es handelt sich um keinen
«Eid» im gewohnlichen Sinne des Wortes. Man macht vielmehr auf dieser Stufe der
Entwickelung eine Erfahrung. Man lernt, wie man die Geheimlehre anwendet, wie
man sie in den Dienst der Menschheit stellt. Man fangt an, die Welt erst recht zu
verstehen. Nicht auf das «Verschweigen» der hoheren Wahrheiten kommt es da an,
sondern vielmehr auf die rechte Art, den entsprechenden Takt, sie zu vertreten.
Woriiber man «schweigen» lernt, das ist etwas ganz anderes. Man eignet sich diese
herrliche Eigenschaft ndmlich in bezug auf vieles an, woriiber man vorher geredet hat,
namentlich auf die Art, wie man geredet hat. Ein schlechter Eingeweihter wire der,
welcher nicht die erfahrenen Geheimnisse in den Dienst der Welt stellte, so gut und
soweit dies nur moglich ist. Es gibt kein anderes Hindernis fiir die Mitteilung auf
diesem Gebiete als allein das Nichtverstehen von seiten dessen, der empfangen soll.
Zum beliebigen Reden dariiber eignen sich allerdings die hoheren Geheimnisse nicht.
Aber es ist niemandem etwas «verboten» zu sagen, der die beschriebene Stufe der
Entwickelung erlangt hat. Kein anderer Mensch und kein Wesen legt ihm einen
dahingehenden «Eid» auf. Alles ist in seine eigene Verantwortlichkeit gestellt. Was er
lernt, ist, in jeder Lage ganz durch sich selbst zu finden, was er zu tun hat. Und der
«Eid» bedeutet nichts, als da3 der Mensch reif geworden ist, eine solche
Verantwortung tragen zu konnen.

Ist der Kandidat reif geworden zu dem Beschriebenen, dann erhélt er dasjenige, was
man sinnbildlich als den «Vergessenheitstrunk» bezeichnet. Er wird ndmlich in das
Geheimnis eingeweiht, wie man wirken kann, ohne sich durch das niedere Gedéchtnis
fortwéhrend storen zu lassen. Das ist fiir den Eingeweihten notwendig. Denn er muf3
stets das volle Vertrauen in die unmittelbare Gegenwart haben. Er muf} die Schleier
der Erinnerung zerstéren konnen, die sich in jedem Augenblick des Lebens um den
Menschen ausbreiten. Wenn ich etwas, was mir heute begegnet, nach dem beurteile,
was ich gestern erfahren habe, so bin ich vielfachen Irrtiimern unterworfen. Natiirlich
ist damit nicht gemeint, dafl man seine im Leben gewonnene Erfahrung verleugne.
Man soll sich sie immer gegenwartig halten, so gut man kann. Aber man muf als



Eingeweihter die Fahigkeit haben, jedes neue Erlebnis aus sich selbst zu beurteilen, es
ungetriibt durch alle Vergangenheit auf sich wirken zu lassen. Ich mu8 in jedem
Augenblicke darauf gefalit sein, da3 mir ein jegliches Ding oder Wesen eine ganz
neue Offenbarung bringen kann. Beurteile ich das Neue nach dem Alten, so bin ich
dem Irrtum unterworfen. Gerade dadurch wird mir die Erinnerung an alte Erfahrungen
am niitzlichsten, daB3 sie mich befdhigt, Neues zu sehen. Hétte ich eine bestimmte
Erfahrung nicht, so wiirde ich die Eigenschaft eines Dinges oder eines Wesens, die mir
entgegentreten, vielleicht gar nicht sehen. Aber eben zum Sehen des Neuen, nicht zur
Beurteilung des Neuen nach dem Alten soll die Erfahrung dienen. In dieser Beziehung
erlangt der Eingeweihte ganz bestimmte Fahigkeiten. Dadurch enthiillen sich ihm
viele Dinge, die dem Uneingeweihten verborgen bleiben.

Der zweite «Trank», der dem Eingeweihten verabreicht wird, ist der
«Gedéchtnistrank». Durch ihn erlangt er die Fahigkeit, hohere Geheimnisse stets im
Geiste gegenwartig zu haben. Dazu wiirde das gewdhnliche Gedéchtnis nicht
ausreichen. Man muf} ganz eins werden mit den hheren Wahrheiten. Man mul sie
nicht nur wissen, sondern ganz selbstverstdndlich in lebendigem Tun handhaben, wie
man als gewdhnlicher Mensch it und trinkt. Ubung, Gewdhnung, Neigung miissen
sie werden. Man mul} gar nicht iiber sie in gewohnlichem Sinne nachzudenken
brauchen; sie miissen sich durch den Menschen selbst darstellen, durch ihn flieBen wie
die Lebensfunktionen seines Organismus. So macht er sich in geistigem Sinne immer
mehr zu dem, wozu ihn im physischen die Natur gemacht hat.

PRAKTISCHE GESICHTSPUNKTE

Wenn der Mensch seine Ausbildung in bezug auf Gefiihle; Gedanken und
Stimmungen so durchmacht, wie dies in den Kapiteln iiber Vorbereitung, Erleuchtung
und Einweihung beschrieben worden ist, so bewirkt er in seiner Seele und in seinem
Geist eine dhnliche Gliederung, wie sie die Natur in seinem physischen Leibe bewirkt
hat. Vor dieser Ausbildung sind Seele und Geist ungegliederte Massen. Der Hellseher
nimmt sie wahr als ineinandergreifende, spiralige Nebelwirbel, die vorzugsweise wie
rotliche und rétlichbraune oder auch rétlichgelbe Farben matt glimmend empfunden
werden; nach der Ausbildung beginnen sie wie die gelblichgriinen, griinlichblauen
Farben geistig zu erglanzen und zeigen einen regelméfBigen Bau. Der Mensch gelangt
zu solcher RegelméBigkeit und damit zu héheren Erkenntnissen, wenn er in seine
Gefiihle, Gedanken und Stimmungen solche Ordnung bringt, wie sie die Natur in seine
korperlichen Verrichtungen gebracht hat, so daB3 er sehen, horen, verdauen, atmen,
sprechen und so weiter kann. — Mit der Seele atmen und sehen und so weiter, mit dem
Geiste horen und sprechen und so weiter lernt der Geheimschiiler allméahlich.

Es sollen hier nur noch einige praktische Gesichtspunkte genauer ausgefiihrt
werden, die zur hoheren Seelen- und Geisteserziechung gehoren. Es sind solche, die im
Grunde jeder, ohne auf andere Regeln Riicksicht zu nehmen, befolgen kann und durch
die er in der Geheimwissenschaft eine Strecke weit gelangt.

Eine besondere Ausbildung muf3 man in der Geduld anstreben. Jede Regung der
Ungeduld wirkt ldhmend, ja ertétend auf die im Menschen schlummernden hoheren
Féhigkeiten. Man soll nicht verlangen, daf3 sich von heute auf morgen unermefliche
Einblicke in die hoheren Welten er6ffnen. Denn dann kommen sie in der Regel ganz
gewil nicht; Zufriedenheit mit dem Geringsten, das man erreicht, Ruhe und
Gelassenheit sollen sich der Seele immer mehr beméchtigen. — Es ist ja begreiflich,
daB der Lernende ungeduldig die Ergebnisse erwartet. Dennoch erlangt er nichts,
solange er diese Ungeduld nicht bemeistert. Es niitzt auch nichts, wenn man diese



Ungeduld nur in gewohnlichem Sinne des Wortes bekdmpft. Dann wird sie nur um so
starker. Man tiuscht sich dann {iber sie hinweg, und in den Tiefen der Seele sitzt sie
nur um so stiarker. Nur wenn man sich einem ganz bestimmten Gedanken immer
wieder hingibt, ihn ganz sich zu eigen macht, erreicht man etwas. Dieser Gedanke ist:
«Ich muB} zwar alles tun zu meiner Seelen- und Geistesausbildung; aber ich werde
ganz ruhig warten, bis ich von hoheren Machten fiir wiirdig befunden werde zu
bestimmter Erleuchtung.» Wird dieser Gedanke im Menschen so méchtig, da3 er zur
Charakteranlage sich gestaltet, dann ist man auf dem rechten Wege. Schon im
AuBerlichen priigt sich dann diese Charakteranlage aus. Der Blick des Auges wird
ruhig, die Bewegungen sicher, die Entschliisse bestimmt, und alles, was man
Nervositit nennt, weicht allmahlich von dem Menschen. Scheinbar unbedeutende,
kleine Regeln kommen dabei in Betracht. Zum Beispiel es fiigt uns jemand eine
Beleidigung zu. Vor unserer Geheimerziehung wenden wir unser Gefiihl gegen den
Beleidiger. Arger wallt in unserem Inneren auf. In dem Geheimschiiler aber steigt
sofort bei einer solchen Gelegenheit der Gedanke auf: «Eine solche Beleidigung
andert nichts an meinem Werte»; und er tut dann, was gegen die Beleidigung zu
unternehmen ist, mit Ruhe und Gelassenheit, nicht aus dem Arger heraus. Es kommt
natlirlich nicht darauf an, etwa jede Beleidigung einfach hinzunehmen, sondern darauf,
daf} man so ruhig und sicher in der Ahndung einer Beleidigung der eigenen Person
gegentiber ist, wie man wire, wenn die Beleidigung einem anderen zugefiigt worden
wire, bei dem man das Recht hat, sie zu ahnden. — Immer muB beriicksichtigt werden,
dafB} sich die Geheimschulung nicht in groben duleren Vorgiangen, sondern in feinen,
stillen Umwandlungen des Gefiihls- und Gedankenlebens vollzieht.

Geduld wirkt anziehend auf die Schétze des hoheren Wissens. Ungeduld wirkt auf
sie abstoflend. In Hast und Unruhe kann nichts auf den hoheren Gebieten des Daseins
erlangt werden. Vor allen Dingen miissen Verlangen und Begierde schweigen. Das
sind Eigenschaften der Seele, vor denen sich alles hohere Wissen scheu zuriickzieht.
So wertvoll auch alle hohere Erkenntnis ist: man darf sie nicht verlangen, wenn sie zu
uns kommen soll. Wer sie haben will um seiner selbst willen, der erlangt sie nie. —
Und das erfordert vor allem, dafl man in tiefster Seele wahr gegen sich selbst sei. Man
darf sich in nichts iiber sich selbst tiuschen. Man muf} seinen eigenen Fehlern,
Schwichen und Untauglichkeiten mit innerer Wahrhaftigkeit ins Antlitz schauen. — In
dem Augenblicke, wo du irgendeine deiner Schwichen vor dir selbst entschuldigst,
hast du dir einen Stein hingelegt auf den Weg, der dich aufwirts fithren soll. Solche
Steine kannst du nur durch Selbstaufklarung iiber dich beseitigen. Es gibt nur einen
Weg, seine Fehler und Schwichen abzulegen, und der ist: sie richtig zu erkennen.
Alles schlummert in der Menschenseele und kann erweckt werden. Auch seinen
Verstand und seine Vernunft kann der Mensch verbessern, wenn er sich in Ruhe und
Gelassenheit dariiber aufklért, warum er in dieser Beziehung schwach ist. Solche
Selbsterkenntnis ist natiirlich schwierig, denn die Versuchung zur Tauschung iiber sich
selbst ist eine unermeBlich grofBe. Wer sich an Wahrheit gegen sich selbst gewohnt,
offnet sich die Pforten zu hoherer Einsicht.

Schwinden mufl beim Geheimschiiler eine jegliche Neugierde. Er muf3 sich so viel
wie moglich das Fragen abgewohnen iiber Dinge, die er nur zur Befriedigung seines
personlichen Wissensdranges wissen will. Nur das soll er fragen, was ihm zur
Vervollkommnung seiner Wesenheit im Dienste der Entwickelung dienen kann. Dabei
soll in ihm aber die Freude, die Hingabe an das Wissen in keiner Weise geldhmt
werden. Auf alles, was zu solchem Ziele dient, soll er andédchtig hinhorchen und jede
Gelegenheit zu solcher Andacht aufsuchen.

Insbesondere ist zur Geheimausbildung eine Erziehung des Wunschlebens
notwendig. Man soll nicht etwa wunschlos werden. Denn alles, was wir erreichen



sollen, sollen wir ja auch wiinschen. Und ein Wunsch wird immer in Erfiillung gehen,
wenn hinter ihm eine ganz besondere Kraft steht. Diese Kraft kommt aus der richtigen
Erkenntnis. «In keiner Art zu wiinschen, bevor man das Richtige auf einem Gebiete
erkannt hat», das ist eine der goldenen Regeln fiir den Geheimschiiler. Der Weise lernt
zuerst die Gesetze der Welt kennen, dann werden seine Wiinsche zu Kriften, welche
sich verwirklichen. — Ein Beispiel, das deutlich wirkt, soll hier angefiihrt werden.
Gewil wiinschen viele, aus eigener Anschauung iiber ihr Leben vor ihrer Geburt etwas
zu erfahren. Solcher Wunsch ist ganz zwecklos und ergebnislos, solange der
Betreffende sich nicht die Erkenntnis der Gesetze durch geisteswissenschaftliches
Studium angeeignet hat — und zwar in ihrem feinsten, intimsten Charakter — von dem
Wesen des Ewigen. Hat er sich aber diese Erkenntnis wirklich erworben, und will er
dann weiterkommen, so wird er es durch seinen veredelten, gelduterten Wunsch.

Es niitzt auch nichts, zu sagen: Ja, ich will ja gerade mein vorhergehendes Leben
iibersehen und zu dem Zwecke eben lernen. Man mul} vielmehr imstande sein, diesen
Wunsch ganz fallenzulassen, ganz von sich auszuschalten, und zunéchst ganz ohne
diese Absicht lernen. Man mul} die Freude, die Hingebung an dem Gelernten
entwickeln ohne die genannte Absicht. Denn nur dadurch lernt man zugleich den
entsprechenden Wunsch so zu haben, da3 er seine Erfiillung nach sich zieht.

Wenn ich zornig bin oder mich drgere, so richte ich einen Wall in der Seelenwelt
um mich auf, und die Krifte konnen nicht an mich herantreten, welche meine
seelischen Augen entwickeln sollen. Argert mich zum Beispiel ein Mensch, so schickt
er einen seelischen Strom in die Seelenwelt. Ich kann diesen Strom so lange nicht
sehen, als ich noch fihig bin, mich zu drgern. Mein Arger verdeckt ihn mir. Nun darf
ich auch nicht glauben, daB ich sofort eine seelische (astralische) Erscheinung haben
werde, wenn ich mich nicht mehr drgere. Denn dazu ist notwendig, daB3 sich erst in mir
ein seelisches Auge entwickele. Aber die Anlage zu einem solchen Auge liegt in
jedem Menschen. Es bleibt unwirksam, solange der Mensch fahig ist, sich zu drgern.
Aber es ist auch noch nicht sogleich da, wenn man ein wenig das Argern bekimpft
hat. Man muB vielmehr fortfahren in dieser Bekdmpfung des Argers und in Geduld
immer wieder fortfahren; dann wird man eines Tages bemerken, dal} sich dieses
seelische Auge entwickelt hat. Allerdings ist nicht der Arger das einzige, was man zu
solchem Ziele zu bekdmpfen hat. Viele werden ungeduldig oder zweifelnd, weil sie
jahrelang einige Eigenschaften der Seele bekdmpft haben und das Hellsehen doch
nicht eintritt. Sie haben dann eben einige Eigenschaften ausgebildet und andere um so
mehr iiberwuchern lassen. Die Gabe des Hellsehens tritt erst dann ein, wenn alle
Eigenschaften unterdriickt sind, welche die entsprechenden schlummernden
Féhigkeiten nicht herauskommen lassen. Allerdings stellen sich Anfdange des Schauens
(oder Horens) schon friiher ein; aber das sind zarte Pflanzchen, die leicht allem
moglichen Irrtum unterworfen sind und die auch leicht absterben, wenn sie nicht
sorgfaltig weiter gehegt und gepflegt werden.

Zu den Eigenschaften, die zum Beispiel ebenso bekdmpft werden miissen wie Zorn
und Arger, gehdren Furchtsamkeit, Aberglaube und Vorurteilssucht, Eitelkeit und
Ehrgeiz, Neugierde und unnétige Mitteilungssucht, das Unterschiedmachen in bezug
auf Menschen nach &uBerlichen Rang-, Geschlechts-, Stammeskennzeichen und so
weiter. In unserer Zeit wird man recht schwer begreifen, dafl die Bekdmpfung solcher
Eigenschaften etwas zu tun habe mit der Erhohung der Erkenntnisfédhigkeit. Aber jeder
Geheimwissenschafter weil3, da3 von solchen Dingen viel mehr abhiangt als von der
Erweiterung der Intelligenz und von dem Anstellen kiinstlicher Ubungen.
Insbesondere kann leicht ein Mif3verstindnis dariiber entstehen, wenn manche
glauben, dall man sich tollkithn machen solle, weil man furchtlos sein soll, dal man
sich vor den Unterschieden der Menschen verschlieflen soll, weil man die Standes-,



Rassen- und so weiter Vorurteile bekdmpfen soll. Man lernt vielmehr erst richtig
erkennen, wenn man nicht mehr in Vorurteilen befangen ist. Schon in gew6hnlichem
Sinne ist es richtig, dal mich die Furcht vor einer Erscheinung hindert, sie klar zu
beurteilen, da3 mich ein Rassenvorurteil hindert, in eines Menschen Seele zu blicken.
Diesen gewohnlichen Sinn muf3 der Geheimschiiler in groBer Feinheit und Schirfe bei
sich zur Entwickelung bringen.

Einen Stein in den Weg der Geheimerziehung wirft dem Menschen auch alles, was
er sagt, ohne dal} er es griindlich in seinen Gedanken geldutert hat. Und dabei muf3
etwas in Betracht kommen, was hier nur durch ein Beispiel erldutert werden kann.
Wenn mir jemand zum Beispiel etwas sagt und ich habe darauf zu erwidern, so muf3
ich bemiiht sein, des anderen Meinung, Gefiihl, ja Vorurteil mehr zu beachten, als was
ich im Augenblicke selbst zu der in Rede stehenden Sache zu sagen habe. Hiermit ist
eine feine Taktausbildung angedeutet, welcher sich der Geheimschiiler sorgféltig zu
widmen hat. Er muB3 sich ein Urteil darliber aneignen, wie weit es fiir den anderen eine
Bedeutung hat, wenn er der seinigen die eigene Meinung entgegenhilt. Nicht
zuriickhalten soll man deshalb mit seiner Meinung. Davon kann nicht im entferntesten
die Rede sein. Aber man soll so genau als nur irgend moglich auf den anderen
hinhdren und aus dem, was man gehort hat, die Gestalt seiner eigenen Erwiderung
formen. Immer wieder steigt in einem solchen Falle in dem Geheimschiiler ein
Gedanke auf; und er ist auf dem rechten Wege, wenn dieser Gedanke in ihm so lebt,
daf} er Charakteranlage geworden ist. Dies ist der Gedanke: «Nicht darauf kommt es
an, dal} ich etwas anderes meine als der andere, sondern darauf, dafl der andere das
Richtige aus Eigenem finden wird, wenn ich etwas dazu beitrage.» Durch solche und
dhnliche Gedanken iiberstromt den Charakter und die Handlungsweise des
Geheimschiilers das Geprage der Milde, die ein Hauptmittel aller Geheimschulung ist.
Hiirte verscheucht um dich herum die Seelengebilde, die dein seelisches Auge
erwecken sollen; Milde schafft dir die Hindernisse hinweg und 6ffnet deine Organe.

Und mit der Milde wird sich alsbald ein anderer Zug in der Seele ausbilden: das
ruhige Achten auf alle Feinheiten des seelischen Lebens in der Umgebung bei volliger
Schweigsamkeit der eigenen Seelenregungen. Und hat es ein Mensch zu diesem
gebracht, dann wirken die Seelenregungen seiner Umgebung auf ihn so ein, daf die
eigene Seele wichst und wachsend sich gliedert, wie die Pflanze gedeiht im
Sonnenlichte. Milde und Schweigsamkeit in wahrer Geduld 6ffnen die Seele der
Seelenwelt, den Geist dem Geisterlande. — «Verharre in Ruhe und Abgeschlossenheit,
schliele die Sinne fiir das, was sie dir vor deiner Geheimschulung {iberliefert haben,
bringe alle Gedanken zum Stillstand, die nach deinen vorherigen Gewohnheiten in dir
auf- und abwogten, werde ganz still und schweigsam in deinem Innern und warte in
Geduld, dann fangen hohere Welten an, deine Seelenaugen und Geistesohren
auszubilden. Du darfst nicht erwarten, da3 du sogleich siehst und horst in der Seelen-
und Geisterwelt. Denn was du tust, trdgt nur bei, deine hoheren Sinne auszubilden.
Seelisch sehen und geistig horen aber wirst du erst, wenn du diese Sinne haben wirst.
Hast du eine Weile so in Ruhe und Abgeschlossenheit verharrt, so gehe an deine
gewohnten Tagesgeschéfte, indem du dir vorher noch tief den Gedanken eingepragt:
es wird mir einmal werden, was mir werden soll, wenn ich dazu reif bin. Und
unterlasse es streng, etwas von den hoheren Gewalten durch deine Willkiir an dich zu
ziehen.» Das sind Anweisungen, die jeder Geheimschiiler von seinem Lehrer im
Beginne des Weges erhilt. Beobachtet er sie, dann vervollkommnet er sich.
Beobachtet er sie nicht, dann ist alles Arbeiten vergebens. Aber sie sind nur fiir den
schwierig, der nicht Geduld und Standhaftigkeit hat. Es gibt keine anderen
Hindernisse, als diejenigen sind, die sich ein jeder selbst in den Weg wirft und die
auch jeder vermeiden kann, wenn er wirklich will. Das muf3 immer wieder betont



werden, weil sich viele eine ganz falsche Vorstellung bilden {iber die Schwierigkeiten
des Geheimpfades. Es ist in gewissem Sinne leichter, die ersten Stufen dieses Pfades
zu Uberschreiten, als ohne Geheimschulung mit den alleralltéglichsten Schwierigkeiten
des Lebens fertig zu werden. — AuBBerdem durften hier nur solche Dinge mitgeteilt
werden, die von keinerlei Art von Gefahren begleitet sind fiir die korperliche und
seelische Gesundheit. Es gibt ja auch andere Wege, die schneller zum Ziele fiihren;
aber mit diesen hat, was hier gemeint ist, nichts zu tun, weil sie gewisse Wirkungen
auf den Menschen haben konnen, die ein erfahrener Geheimkundiger nicht anstrebt.
Da einiges von solchen Wegen doch immer wieder in die Offentlichkeit dringt, so
mulB ausdriicklich davor gewarnt werden, sie zu betreten. Aus Griinden, die nur der
Eingeweihte verstehen kann, konnen diese Wege nie in ihrer wahren Gestalt 6ffentlich
bekanntgegeben werden. Und die Bruchstiicke, die dort und da erscheinen, konnen zu
nichts Gedeihlichem, wohl aber zur Untergrabung von Gesundheit, Gliick und
Seelenfrieden fithren. Wer sich nicht ganz dunklen Méchten anvertrauen will, von
deren wahrem Wesen und Ursprung er nichts wissen kann, der vermeide es, sich auf
solche Dinge einzulassen.

Es kann noch einiges gesagt werden iiber die Umgebung, in welcher die Ubungen
der Geheimschulung vorgenommen werden sollen. Denn darauf kommt einiges an.
Doch liegt die Sache fast fiir jeden Menschen anders. Wer in einer Umgebung {ibt, die
nur von selbstsiichtigen Interessen, zum Beispiel von dem modernen Kampfe ums
Dasein, erfullt ist, der muf} sich bewuf3t sein, daf} diese Interessen nicht ohne Einflufl
bleiben auf die Ausbildung seiner seelischen Organe. Zwar sind die inneren Gesetze
dieser Organe so stark, daf3 dieser Einfluf} nicht ein allzu schidlicher werden kann. So
wenig eine Lilie durch eine noch so unangemessene Umgebung zu einer Distel werden
kann, so wenig kann sich das seelische Auge zu etwas anderem bilden, als wozu es
bestimmt ist, auch wenn die selbstsiichtigen Interessen der modernen Stidte darauf
einwirken. Aber gut ist es unter allen Umstinden, wenn der Geheimschiiler ab und zu
den stillen Frieden und die innere Wiirde und Anmut der Natur zu seiner Umgebung
macht. Besonders giinstig liegt die Sache bei dem, der seine Geheimschulung ganz in
der griinen Pflanzenwelt oder zwischen sonnigen Bergen und dem lieben Weben der
Einfalt vornehmen kann. Das treibt die inneren Organe in einer Harmonie heraus, die
niemals in der modernen Stadt entstehen kann. Etwas besser als der blof3e
Stadtmensch ist auch schon derjenige gestellt, welcher wenigstens wahrend seiner
Kindheit Tannenluft atmen, Schneegipfel schauen und das stille Treiben der Waldtiere
und Insekten beobachten durfte. Keiner derjenigen aber, denen es aufgegeben ist, in
der Stadt zu leben, darf es unterlassen, seinen in Bildung begriffenen Seelen- und
Geistesorganen als Nahrung die inspirierten Lehren der Geistesforschung zuzufiihren.
Wessen Auge nicht jeden Friihling die Wilder Tag fiir Tag in ihrem Griin verfolgen
kann, der sollte dafiir seinem Herzen die erhabenen Lehren der Bhagavad-Gita , des
Johannes-Evangeliums , des Thomas von Kempen und die Darstellungen der
geisteswissenschaftlichen Ergebnisse zufiihren. Viele Wege gibt es zum Gipfel der
Einsicht; aber eine richtige Wahl ist unerldBlich. — Der Geheimkundige weil3 gar
manches iiber solche Wege zu sagen, was dem Uneingeweihten absonderlich
erscheint. Es kann zum Beispiel jemand sehr weit auf dem Geheimpfade sein. Er kann
sozusagen unmittelbar vor dem Offnen der seelischen Augen und geistigen Ohren
stehen; und dann hat er das Gliick, eine Fahrt iiber das ruhige oder vielleicht auch das
wildbewegte Meer zu machen, und eine Binde 16st sich von seinen Seelenaugen:
plotzlich wird er sehend. — Ein anderer ist ebenfalls so weit, da3 diese Binde sich nur
zu 16sen braucht; es geschieht durch einen starken Schicksalsschlag. Auf einen
anderen Menschen hitte dieser Schlag wohl den Einflufl gehabt, daB3 er seine Kraft
lahmte, seine Energie untergriibe; fiir den Geheimschiiler wird er zum Anlal3 der



Erleuchtung. — Ein dritter harrt in Geduld aus; Jahre hindurch hat er so geharrt, ohne
eine merkliche Frucht. Pl6tzlich in seinem ruhigen Sitzen in der stillen Kammer wird
es geistig Licht um ihn, die Wande verschwinden, werden seelisch durchsichtig, und
eine neue Welt breitet sich vor seinem sehend gewordenen Auge aus oder erklingt
seinem horend gewordenen Geistesohre.

DIE BEDINGUNGEN ZUR GEHEIMSCHULUNG

Die Bedingungen zum Antritt der Geheimschulung sind nicht solche, die von irgend
jemand durch Willkiir festgesetzt werden. Sie ergeben sich aus dem Wesen des
Geheimwissens. Wie ein Mensch nicht Maler werden kann, der keinen Pinsel in die
Hand nehmen Will, so kann niemand eine Geheimschulung empfangen, der nicht
erfiillen will, was die Geheimlehrer als notwendige Forderung angeben. Im Grunde
kann der Geheimlehrer nichts geben als Ratschlidge. Und in diesem Sinne ist auch alles
aufzunehmen, was er sagt. Er hat die vorbereitenden Wege zum Erkennen der hoheren
Welten durchgemacht. Er weil aus Erfahrung, was notwendig ist. Es hdngt ganz von
dem freien Willen des einzelnen ab, ob er die gleichen Wege wandeln will oder nicht.
Wenn jemand verlangen wollte, dafl ihm ein Lehrer eine Geheimschulung zukommen
lieBe, ohne die Bedingungen erfiillen zu wollen, so gliche eine solche Forderung eben
durchaus der: lehre mich malen, aber befreie mich davon, einen Pinsel zu beriihren. —
Der Geheimlehrer kann auch niemals etwas bieten, wenn thm nicht der freie Wille des
Aufnehmenden entgegenkommt. Aber es muf3 betont werden, dal der allgemeine
Wunsch nach hherem Wissen nicht geniigt. Diesen Wunsch werden natiirlich viele
haben. Wer nur diesen Wunsch hat, ohne auf die besonderen Bedingungen der
Geheimschulung eingehen zu wollen, von dem kann zunéchst nichts erreicht werden.
Das sollen diejenigen bedenken, die sich dariiber beklagen, dafl die Geheimschulung
ihnen nicht leicht wird. Wer die strengen Bedingungen nicht erfiillen kann oder will,
der muf3 eben vorldufig auf Geheimschulung verzichten. Zwar sind die Bedingungen
streng, aber nicht hart, da ihre Erfiillung nicht nur eine freie Tat sein soll, sondern
sogar sein muf.

Wer das nicht bedenkt, fiir den konnen die Forderungen der Geheimschulung leicht
als Seelen- oder Gewissenszwang erscheinen. Denn die Schulung beruht ja auf einer
Ausbildung des inneren Lebens; der Geheimlehrer muf3 also Ratschlédge erteilen, die
sich auf dieses innere Leben beziehen. Aber nichts kann als Zwang aufgefal3t werden,
was als AusfluB} eines freien Entschlusses gefordert wird. — Wenn jemand von dem
Lehrer forderte: teile mir deine Geheimnisse mit, aber lasse mich bei meinen
gewohnten Empfindungen, Gefiihlen und Vorstellungen, so verlangt er eben etwas
ganz Unmogliches. Er will dann nichts weiter als die Neugierde, den Wissenstrieb
befriedigen. Bei einer solchen Gesinnung kann aber Geheimwissen nie erlangt
werden.

Es sollen nun der Reihe nach die Bedingungen fiir den Geheimschiiler entwickelt
werden. Es mul3 betont werden, dal bei keiner dieser Bedingungen eine vollstindige
Erfiillung verlangt wird, sondern lediglich das Streben nach einer solchen Erfiillung.
Ganz erfiillen kann die Bedingungen niemand; aber sich auf den Weg zu ihrer
Erfiillung begeben kann jeder. Nur auf den Willen, auf die Gesinnung, sich auf diesen
Weg zu begeben, kommt es an.

Die erste Bedingung ist: man richte sein Augenmerk darauf, die kérperliche und
geistige Gesundheit zu fordern. Wie gesund ein Mensch ist, das hangt zunichst
natiirlich nicht von ihm ab. Danach trachten, sich nach dieser Richtung zu fordern, das
kann ein jeder. Nur aus einem gesunden Menschen kann gesunde Erkenntnis kommen.



Die Geheimschulung weist einen nicht gesunden Menschen nicht zuriick; aber sie muf3
verlangen, daf} der Schiiler den Willen habe, gesund zu leben. — Darinnen muf} der
Mensch die moglichste Selbstindigkeit erlangen. Die guten Ratschldge anderer, die —
zumeist ungefragt — jedem zukommen, sind in der Regel ganz iiberfliissig. Ein jeder
mul sich bestreben, selbst auf sich zu achten. — Vielmehr wird es sich in physischer
Beziehung darum handeln, schiddliche Einfliisse abzuhalten, als um anderes. Um
unsere Pflichten zu erfiillen, miissen wir uns ja oft Dinge auferlegen, die unserer
Gesundheit nicht forderlich sind. Der Mensch mul} verstehen, im rechten Falle die
Pflicht hoher zu stellen als die Sorge um die Gesundheit. Aber was kann nicht alles
unterlassen werden bei einigem guten Willen! Die Pflicht muf in vielen Féllen hoher
stehen als die Gesundheit, ja oft hoher als das Leben; der Genufs darf es bei dem
Geheimschiiler nie. Bei ihm kann der GenuB3 nur ein Mittel fiir Gesundheit und Leben
sein. Und es ist in dieser Richtung durchaus notwendig, da3 man ganz ehrlich und
wahrhaftig gegen sich selbst sei. Nichts niitzt es, ein asketisches Leben zu fiihren,
wenn dieses aus dhnlichen Beweggriinden entspringt wie andere Geniisse. Es kann
jemand an dem Asketismus ein Wohlgefallen haben wie ein anderer am Weintrinken.
Er kann aber nicht hoffen, dafl ihm dieser Asketismus etwas zu hoherer Erkenntnis
niitze. — Viele schieben alles, was sie scheinbar hindert, sich nach dieser Richtung zu
fordern, auf ihre Lebenslage. Sie sagen: «Bei meinen Lebensverhéltnissen kann ich
mich nicht entwickeln.» Es mag fiir viele in anderer Beziehung wiinschenswert sein,
ithre Lebenslage zu dndern; zum Zwecke der Geheimschulung braucht dies kein
Mensch zu tun. Zu diesem Ziele braucht man nur gerade in der Lage, in der man ist, so
viel fiir seine leibliche und seelische Gesundheit zu tun, als moglich ist. Eine jegliche
Arbeit kann dem Ganzen der Menschheit dienen; und es ist viel grofler von der
Menschenseele, sich klarzumachen, wie notwendig eine kleinliche, vielleicht haBliche
Arbeit fiir dieses Ganze ist, als zu glauben: «Diese Arbeit ist fiir mich zu schlecht, ich
bin zu anderem berufen.» — Besonders wichtig fiir den Geheimschiiler ist das Streben
nach volliger geistiger Gesundheit. Ungesundes Gemiits- und Denkleben bringt auf
alle Fille von den Wegen zu hoheren Erkenntnissen ab. Klares, ruhiges Denken,
sicheres Empfinden und Fiihlen sind hier die Grundlage. Nichts soll ja dem
Geheimschiiler ferner liegen als die Neigung zum Phantastischen, zum aufgeregten
Wesen, zur Nervositdt, zur Exaltation, zum Fanatismus. Einen gesunden Blick fiir alle
Verhiltnisse des Lebens soll er sich aneignen; sicher soll er sich im Leben
zurechtfinden; ruhig soll er die Dinge zu sich sprechen und auf sich wirken lassen. Er
soll sich bemiihen, iiberall, wo es notig ist, dem Leben gerecht zu werden. Alles
Uberspannte, Einseitige soll in seinem Urteilen und Empfinden vermieden werden.
Wiirde diese Bedingung nicht erfiillt, so kime der Geheimschiiler statt in hohere
Welten in diejenige seiner eigenen Einbildungskraft; statt der Wahrheit machten sich
Lieblingsmeinungen bei ihm geltend. Besser ist es flir den Geheimschiiler, «niichterny
zu sein als exaltiert und phantastisch.

Die zweite Bedingung ist, sich als ein Glied des ganzen Lebens zu fiihlen. In der
Erfiillung dieser Bedingung ist viel eingeschlossen. Aber ein jeder kann sie nur auf
seine eigene Art erfiillen. Bin ich Erzieher und mein Zogling entspricht nicht dem, was
ich wiinsche, so soll ich mein Gefiihl zunachst nicht gegen den Zogling richten,
sondern gegen mich selbst. Ich soll mich so weit als eins mit meinem Zogling fiihlen,
daB} ich mich frage: «Ist das, was beim Zogling nicht geniigt, nicht die Folge meiner
eigenen Tat?» Statt mein Gefiihl gegen ihn zu richten, werde ich dann vielmehr
dariiber nachdenken, wie ich mich selbst verhalten soll, damit in Zukunft der Zogling
meinen Forderungen besser entsprechen konne. Aus solcher Gesinnungsart heraus
andert sich allméhlich die ganze Denkungsart des Menschen. Das gilt fiir das Kleinste
wie fiir das Grofte. Ich sehe aus solcher Gesinnung heraus zum Beispiel einen



Verbrecher anders an als ohne dieselbe. Ich halte zuriick mit meinem Urteile und sage
mir: «Ich bin nur ein Mensch wie dieser. Die Erziehung, die durch die Verhéltnisse
mir geworden ist, hat mich vielleicht allein vor seinem Schicksale bewahrt.» Ich
komme dann wohl auch zu dem Gedanken, daf3 dieser Menschenbruder ein anderer
geworden wire, wenn die Lehrer, die ihre Miihe auf mich verwendet haben, sie hitten
ihm angedeihen lassen. Ich werde bedenken, da3 mir etwas zuteil geworden ist, was
ihm entzogen war, daf} ich mein Gutes gerade dem Umstand verdanke, dal3 es ihm
entzogen worden ist. Und dann wird mir die Vorstellung auch nicht mehr ferne liegen,
daB} ich nur ein Glied in der ganzen Menschheit bin und mitverantwortlich fiir alles,
was geschieht. Es soll hier nicht gesagt werden, dal3 ein solcher Gedanke sich sofort in
dulere agitatorische Taten umsetzen soll. Aber still in der Seele soll er gepflegt
werden. Dann wird er sich ganz allméhlich in dem dufleren Verhalten eines Menschen
auspragen. Und in solchen Dingen kann doch jeder nur bei sich selbst zu reformieren
anfangen. Nichts fruchtet es, im Sinne solcher Gedanken allgemeine Forderungen an
die Menschheit zu stellen. Wie die Menschen sein sollen: dariiber ist leicht ein Urteil
gebildet; der Geheimschiiler aber arbeitet in der Tiefe, nicht an der Oberfliche. Es
wire daher ganz unrichtig, wenn man die hier angedeutete Forderung der
Geheimlehrer mit irgendeiner dullerlichen, etwa gar einer politischen Forderung in
Verbindung bréchte, mit der die Geistesschulung nichts zu tun haben kann. Politische
Agitatoren «wissen» in der Regel, was von anderen Menschen zu «fordern» ist; von
Forderungen an sich selbst ist bei ihnen weniger die Rede.

Und damit hingt die dritte Bedingung fiir die Geheimschulung unmittelbar
zusammen. Der Zogling muB sich zu der Anschauung emporringen kdnnen, daf3 seine
Gedanken und Gefiihle ebenso Bedeutung fiir die Welt haben wie seine Handlungen.
Es mul} erkannt werden, dal3 es ebenso verderblich ist, wenn ich meinen Mitmenschen
hasse, wie wenn ich ihn schlage. Dann komme ich auch zu der Erkenntnis, dal3 ich
nicht nur fiir mich etwas tue, wenn ich mich selbst vervollkommene, sondern auch fiir
die Welt. Aus meinen reinen Gefiihlen und Gedanken zieht die Welt ebensolchen
Nutzen wie aus meinem Wohlverhalten. Solange ich nicht glauben kann an diese
Weltbedeutung meines Innern, so lange tauge ich nicht zum Geheimschiiler. Erst dann
bin ich von dem rechten Glauben an die Bedeutung meines Inneren, meiner Seele
erfiillt, wenn ich an diesem Seelischen in der Art arbeite, als wenn es zum mindesten
ebenso wirklich wire wie alles AuBere. Ich muBl zugeben, daB mein Gefiihl ebenso
eine Wirkung hat wie eine Verrichtung meiner Hand.

Damit ist eigentlich schon die vierte Bedingung ausgesprochen: die Aneignung der
Ansicht, daB8 des Menschen eigentliche Wesenheit nicht im AuBerlichen, sondern im
Inneren liegt. Wer sich nur als ein Produkt der Au3enwelt ansieht, als ein Ergebnis der
physischen Welt, kann es in der Geheimschulung zu nichts bringen. Sich als seelisch-
geistiges Wesen fiihlen ist eine Grundlage fiir solche Schulung. Wer zu solchem
Gefiihle vordringt, der ist dann geeignet zu unterscheiden zwischen innerer
Verpflichtung und dem duBleren Erfolge. Er lernt erkennen, dal das eine nicht
unmittelbar an dem anderen gemessen werden kann. Der Geheimschiiler muf} die
rechte Mitte finden zwischen dem, was die du3eren Bedingungen vorschreiben, und
dem, was er als das Richtige fiir sein Verhalten erkennt. Er soll nicht seiner
Umgebung etwas aufdrangen, wofiir diese kein Verstindnis haben kann; aber er soll
auch ganz frei sein von der Sucht, nur das zu tun, was von dieser Umgebung anerkannt
werden kann. Die Anerkennung fiir seine Wahrheiten mul} er einzig und allein in der
Stimme seiner ehrlichen, nach Erkenntnis ringenden Seele suchen. Aber lernen soll er
von seiner Umgebung, soviel er nur irgend kann, um herauszufinden, was ihr frommt
und niitzlich ist. So wird er in sich selbst das entwickeln, was man in der
Geheimwissenschaft die «geistige Waage» nennt. Auf einer ihrer Waageschalen liegt



ein «offenes Herz» fiir die Bediirfnisse der AuB3enwelt, auf der anderen «innere
Festigkeit und unerschiitterliche Ausdauery.

Und damit ist auf die fiinfte Bedingung gedeutet: die Standhaftigkeit in der
Befolgung eines einmal gefallten Entschlusses. Nichts darf den Geheimschiiler dazu
bringen, von einem gefafiten Entschlufl abzukommen, als lediglich die Einsicht, da3 er
im Irrtume befangen ist. Jeder Entschluf3 ist eine Kraft, und wenn diese Kraft auch
nicht einen unmittelbaren Erfolg da hat, wohin sie zunichst gewandt ist, sie wirkt in
ihrer Weise. Der Erfolg ist nur entscheidend, wenn man eine Handlung aus Begierde
vollbringt. Aber alle Handlungen, die aus Begierde vollbracht werden, sind wertlos
gegeniiber der hoheren Welt. Hier entscheidet allein die Liebe zu einer Handlung. In
dieser Liebe soll sich ausleben alles, was den Geheimschiiler zu einer Handlung treibt.
Dann wird er auch nicht erlahmen, einen Entschlufl immer wieder in Tat umzusetzen,
wie oft er ihm auch mifllungen sein mag. Und so kommt er dazu, nicht erst die
duferen Wirkungen seiner Taten abzuwarten, sondern sich an den Handlungen selbst
zu befriedigen. Er wird lernen, seine Taten, ja sein ganzes Wesen der Welt zu opfern,
wie auch immer diese sein Opfer aufnehmen mag. Zu solchem Opferdienst muf3 sich
bereit erkldren, wer Geheimschiiler werden will.

Eine sechste Bedingung ist die Entwickelung des Gefiihles der Dankbarkeit
gegeniiber allem, was dem Menschen zukommt. Man muf} wissen, dal} das eigene
Dasein ein Geschenk des ganzen Weltalls ist. Was ist alles notwendig, damit jeder von
uns sein Dasein empfangen und fristen kann! Was verdanken wir der Natur und
anderen Menschen! Zu solchen Gedanken miissen diejenigen geneigt sein, die
Geheimschulung wollen. Wer sich ihnen nicht hingeben kann, der vermag nicht in
sich jene Alliebe zu entwickeln, die notwendig ist, um zu hoherer Erkenntnis zu
kommen. Etwas, das ich nicht liebe, kann sich mir nicht offenbaren. Und eine jede
Offenbarung mufl mich mit Dank erfiillen, denn ich werde durch sie reicher.

Alle die genannten Bedingungen miissen sich in einer siebenten vereinigen: das
Leben unabléssig in dem Sinne aufzufassen, wie es die Bedingungen fordern. Dadurch
schafft sich der Zogling die Moglichkeit, seinem Leben ein einheitliches Geprédge zu
geben. Seine einzelnen LebensduBerungen werden miteinander im Einklang, nicht im
Widerspruche stehen. Er wird zu der Ruhe vorbereitet sein, zu welcher er kommen
mul} wihrend der ersten Schritte in der Geheimschulung.

Hat jemand den ernsten und ehrlichen Willen, die angegebenen Bedingungen zu
erfiillen, dann mag er sich zur Geistesschulung entschlieen. Er wird sich dann
bereitfinden, die angefiihrten Ratschlédge zu befolgen. Es mag gar manchem vieles an
diesen Ratschligen wie etwas AuBerliches erscheinen. Ein solcher wird vielleicht
sagen, er hitte erwartet, dall die Schulung in weniger strengen Formen verlaufen
sollte. Aber alles Innere mufB sich in einem Auferen ausleben. Und ebensowenig, wie
ein Bild schon da ist, wenn es blof3 im Kopf des Malers existiert, ebensowenig kann
eine Geheimschulung ohne dufleren Ausdruck sein. Nur diejenigen achten die strengen
Formen gering, welche nicht wissen, dal im AuBeren das Innere zum Ausdruck
kommen muB3. Es ist wahr, dafl es auf den Geist einer Sache ankommt und nicht auf
die Form. Aber so wie die Form ohne den Geist nichtig ist, so wire der Geist tatenlos,
wenn er sich nicht eine Form erschiife.

Die gestellten Bedingungen sind geeignet, den Geheimschiiler stark genug zu
machen, um auch die weiteren Forderungen zu erfiillen, welche die Geistesschulung
an ihn stellen muB3. Fehlen ihm diese Bedingungen, dann wird er vor jeder neuen
Anforderung mit Bedenken stehen. Er wird ohne sie das Vertrauen nicht zu den
Menschen haben kénnen, das fiir ihn notwendig ist. Und auf Vertrauen und wahre
Menschenliebe muf3 alles Wahrheitsstreben gebaut sein. Es muf3 darauf gebaut sein,
obgleich es nicht daraus entspringen, sondern nur aus der eigenen Seelenkraft quellen



kann. Und die Menschenliebe muf3 sich allmdhlich erweitern zur Liebe zu allen
Wesen, ja zu allem Dasein. Wer die genannten Bedingungen nicht erfiillt, wird auch
nicht die volle Liebe zu allem Aufbauen, zu allem Schaffen haben, und die Neigung,
alle Zerstérung, alles Vernichten als solche zu unterlassen. Der Geheimschiiler muf3 so
werden, dal3 er nie etwas vernichtet um des Vernichtens willen, nicht in Handlungen,
aber auch nicht in Worten, Gefiihlen und Gedanken. Fiir ihn soll es Freude am
Entstehen, am Werden geben; und nur dann darf er die Hand bieten zu einer
Vernichtung, wenn er auch imstande ist, aus und durch die Vernichtung neues Leben
zu fordern. Damit ist nicht gemeint, dall der Geheimschiiler zusehen darf, wie das
Schlechte iiberwuchert; aber er soll sogar am Schlechten diejenigen Seiten suchen,
durch die er es in ein Gutes wandeln kann. Er wird sich immer klarer dariiber, daf} die
richtigste Bekdmpfung des Schlechten und Unvollkommenen das Schaffen des Guten
und Vollkommenen ist. Der Geheimschiiler weil3, dal3 aus dem Nichts nicht etwas
geschaffen werden kann, daf3 aber das Unvollkommene in ein Vollkommenes
umgewandelt werden kann. Wer in sich die Neigung zum Schaffen entwickelt, der
findet auch bald die Fiahigkeit, sich dem Schlechten gegeniiber richtig zu verhalten.

Wer in eine Geheimschulung sich einldft, muf3 sich klarmachen, daf durch sie
gebaut und nicht zerstort werden soll. Er soll daher den Willen zur ehrlichen,
hingebungsvollen Arbeit, nicht zur Kritik und zum Zerstéren mitbringen. Er soll der
Andacht téhig sein, denn man soll lernen, was man noch nicht weif3. Man soll
andichtig zu dem blicken, was sich erschlieB3t. Arbeit und Andacht: das sind
Grundgefiihle, die von dem Geheimschiiler gefordert werden miissen. Mancher wird
erfahren miissen, daf3 er in der Schulung nicht vorwirtskommt, trotzdem er, nach
seiner Ansicht, rastlos tdtig ist. Es kommt davon her, daf er die Arbeit und Andacht
nicht im rechten Sinne erfaft hat. Diejenige Arbeit wird den geringsten Erfolg haben,
die um dieses Erfolges willen unternommen wird, und dasjenige Lernen wird am
wenigsten vorwirtsbringen, das ohne Andacht verlduft. Die Liebe zur Arbeit, nicht
zum Erfolg, bringt allein vorwérts. Und wenn der Lernende gesundes Denken und
sicheres Urteilen sucht, so braucht er sich nicht durch Zweifel und Mif3trauen die
Andacht zu verkiimmern.

Man braucht nicht zu sklavischer Abhdngigkeit im Urteilen zu kommen, wenn man
einer Mitteilung, die man empfangt, nicht zuerst die eigene Meinung, sondern eine
ruhige Andacht und Hingabe entgegenbringt. Diejenigen, welche in der Erkenntnis
einiges erlangt haben, wissen, daf sie nicht dem eigensinnigen personlichen Urteile,
sondern dem ruhigen Hinhorchen und Verarbeiten alles verdanken. Man soll stets im
Auge behalten, dafl man das nicht mehr zu lernen braucht, was man schon beurteilen
kann. Will man also nur urteilen, so kann man iiberhaupt nicht mehr lernen. In der
Geheimschulung kommt es aber auf das Lernen an. Man soll da ganz und gar den
Willen haben, ein Lernender zu sein. Kann man etwas nicht verstehen, dann urteile
man lieber gar nicht, als dafl man verurteile. Man lasse sich dann das Versténdnis fiir
eine spitere Zeit. — Je hoher man die Stufen der Erkenntnis hinansteigt, desto mehr hat
man dieses ruhige, andichtige Hinhorchen nétig. Alles Erkennen der Wahrheit, alles
Leben und Handeln in der Welt des Geistes wird auf hoheren Gebieten subtil, zart im
Vergleich mit den Verrichtungen des gewohnlichen Verstandes und des Lebens in der
physischen Welt. Je mehr sich die Kreise des Menschen erweitern, desto feiner
werden die Verrichtungen, die er vorzunehmen hat. Weil dies so ist, deshalb kommen
die Menschen in bezug auf héhere Gebiete zu so verschiedenen «Ansichten» und
«Standpunkten». Allein, es gibt auch liber hohere Wahrheiten in Wirklichkeit nur eine
Meinung. Man kann zu dieser einen Meinung kommen, wenn man sich durch Arbeit
und Andacht dazu erhoben hat, die Wahrheit wirklich zu schauen. Nur derjenige kann
zu einer Ansicht kommen, die von der einen wahren abweicht, der, nicht geniigend



vorbereitet, nach seinen Lieblingsvorstellungen, seinen gewohnten Gedanken und so
weiter urteilt. Wie es nur eine Ansicht iiber einen mathematischen Lehrsatz gibt, so
auch iiber die Dinge der hoheren Welten. Aber man muB sich erst vorbereiten, um zu
einer solchen «Ansicht» kommen zu konnen. Wenn man das bedenken wollte, so
wiirden fiir niemand die Bedingungen der Geheimlehrer etwas Uberraschendes haben.
Es ist durchaus richtig, da3 die Wahrheit und das hohere Leben in jeder
Menschenseele wohnen und daB sie ein jeder selbst finden kann und muf}. Aber sie
liegen tief und konnen nur nach Hinwegraumung von Hindernissen aus ihren tiefen
Schéchten heraufgeholt werden. Wie man das vollbringt, dariiber kann nur raten, wer
Erfahrung in der Geheimwissenschaft hat. Solchen Rat gibt die Geisteswissenschaft.
Sie dringt niemand eine Wahrheit auf, sie verkiindet kein Dogma; sie zeigt aber einen
Weg. Zwar konnte jeder — vielleicht aber erst nach vielen Verkdrperungen — diesen
Weg auch allein finden; doch ist es eine Verkiirzung des Weges, was in der
Geheimschulung erreicht wird. Der Mensch gelangt dadurch frither zu einem Punkte,
auf dem er mitwirken kann in den Welten, wo das Menschenheil und die
Menschenentwickelung durch geistige Arbeit geférdert werden.

Damit sind die Dinge angedeutet, welche zunéchst tiber die Erlangung héherer
Welterfahrung mitgeteilt werden sollen. Im nédchsten Kapitel sollen diese
Ausfithrungen dadurch fortgesetzt werden, dafl gezeigt wird, was in den hoheren
Gliedern der Menschennatur (im Seelenorganismus oder Astralleib und im Geiste oder
Gedankenleib) vorgeht wihrend dieser Entwickelung. Dadurch werden diese
Mitteilungen in eine neue Beleuchtung geriickt, und es wird in einem tieferen Sinne in
sie eingedrungen werden konnen.
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